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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИК 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной и производственной практик профессионального модуля 

«ПМ.01 Предоставление социальных услуг гражданам в различных формах 

социального обслуживания» – является составной частью Основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 39.02.01 Социальная работа в части освоения основных видов 

деятельности: 

- предоставление социальных услуг гражданам в различных формах 

социального обслуживания. 

 

1.2.  Цели и задачи учебной и производственной практик – требования к 

результатам освоения 

С целью освоения программы учебной и производственной практик 

обучающийся должен: 
Владеть 

навыками 

применения нормативных правовых актов Российской Федерации в сфере 

социального обслуживания и социальной защиты населения; 

определения прав различных категорий лиц на социальное обслуживание;  

анализа конкретной жизненной ситуации получателей социальных услуг, и 

выявления обстоятельств, которые ухудшают или могут ухудшить условия 

жизнедеятельности гражданина;  

осуществления приема граждан, обратившихся за получением социальных 

услуг, мер социальной поддержки и государственной социальной помощи, на 

основании представлен-ной индивидуальной программы предоставления 

социальных услуг;  

ведения учета граждан, признанных нуждающимися в социальном 

обслуживании; 

выявления потенциала гражданина и его ближайшего окружения в решении 

проблем, связанных с преодолением обстоятельств, ухудшающих или 

способных ухудшить условия его жизнедеятельности;  

планирования действий по предоставлению социальных услуг лицам пожилого 

возраста, инвалидам, различным категориям семей и детей (в том числе детям-

инвалидам), гражданам, находящимся в трудной жизненной ситуации и/или в 

социально опасном положении;  

выбора технологий, форм и методов предоставления социальных услуг, 

определенных индивидуальной программой предоставления социальных 

услуг; 

обеспечения контроля выполнения индивидуальной программы 

предоставления социальных услуг;  

предоставления комплекса социальных услуг в соответствии с 

индивидуальной программой предоставления социальных услуг; 

обеспечения комплексного взаимодействия с другими специалистами, 

учреждениями, организациями и сообществами по оказанию помощи в 

решении проблем, связанных с преодолением обстоятельств, ухудшающих или 

способных ухудшить условия его жизнедеятельности; 

содействия в предоставлении меди-цинской, психологической, социальной 

помощи гражданам, признанным нуждающимися в социальном обслуживании, 

не относящемся к социальным услугам;  

взаимодействия с профильными специалистами для обучения получателей 

социальных услуг навыкам самообслуживания и общения; обучения членов 
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семьи получателя социальных услуг практическим навыкам общего ухода за 

получателями социальных услуг, имеющими ограничения жизнедеятельности, 

в том числе за детьми-инвалидами; 

организации профилактической работы по предупреждению появления и (или) 

развития обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан;  

мотивации получателей социальных услуг и их социального окружение к 

ведению здорового образа жизни, самореализации и преодолению 

обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан;  

организации проведения индивидуальных профилактических мероприятий с 

гражданами по месту жительства (фактического пребывания) в виде 

консультаций, содействия в организации занятости, оздоровления, отдыха, 

предоставления социальных, правовых, медицинских, образовательных, 

психологических, реабилитационных услуг; 

ведения учета граждан, признанных нуждающимися в социальном 

обслуживании;  

подготовка документов для заключения договора о предоставлении 

гражданину социальных услуг в соответствии с индивидуальной программой 

предоставления социальных услуг;  

разработка предложений по рационализации, автоматизации и модернизации 

средств и технологий социального обслуживания на индивидуальном и 

групповом уровнях; 

проведения мероприятий по консультированию лиц пожилого возраста и 

инвалидов, различных категорий семей и детей (в том числе детей-инвалидов), 

граждан, находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в социально 

опасном положении в области развития цифровой грамотности. 

Уметь распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном 

контексте;  

применять методы диагностики личности, позволяющие актуализировать 

позицию гражданина, обратившегося за получением услуг, и обеспечить 

реализацию технологий самопомощи и взаимопомощи;  

организовывать первичный прием граждан, обратившихся в организацию 

социального обслуживания;  

обеспечивать эффективное взаимодействие с гражданами, нуждающимися в 

социальном обслуживании и их социальным окружением; проводить 

индивидуальный опрос граждан и анализ комплекса необходимых документов 

с целью выявления обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить 

условия жизнедеятельности граждан;  

использовать основные методы, способы и средства получения, хранения, 

переработки информации, навыки работы с компьютером как средством 

управления информацией, в том числе в информационно-

телекоммуникационной сети Интер-нет;  

вести документацию, необходимую для предоставления социальных услуг и 

социального сопровождения, в соответствии с требованиями к отчетности в 

бумажном и электронном виде; 

использовать технологии и методы социальной работы с лицами пожило-го 

возраста, инвалидами, различными категориями семей и детей (в том числе 

детей-инвалидов), лиц, находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в 

социально опасном положении и условий их применения;  

планировать состав действий, анализировать задачи и/или проблемы и 

выделять её составные части, определять этапы решения задачи; 

осуществлять эффективный поиск ин-формации, необходимой для решения 

задачи и/или проблемы;  
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выявлять и необходимые ресурсы для выполнения поставленных задач; 

учитывать изменяющиеся условия жизнедеятельности граждан с целью 

внесения предложений о корректировке индивидуальной программы 

предоставления социальных услуг;  

конкретизировать цели, указанные в индивидуальной программе 

предоставления социальных услуг на основе проведенной диагностики, а 

также прогнозировать результаты предоставления социальных услуг; 

 использовать оптимальное сочетание различных технологий социальной 

работы в процессе предоставления социальных услуг, определенных 

индивидуальной программой предоставления социальных услуг;  

мобилизовать собственные ресурсы граждан и ресурсы их социального 

окружения для преодоления обстоятельств, ухудшающих или способных 

ухудшить условия жизнедеятельности граждан; 

конкретизировать указанные в индивидуальной программе предоставления 

социальных услуг цели оказания социальных услуг гражданам – получателям 

социальных услуг на основе проведенной диагностики и с учетом их 

жизненных планов;  

прогнозировать результаты оказания социальных услуг; 

обеспечивать содействие в предоставлении медицинской, психологической, 

социальной помощи гражданам, признанным нуждающимися в социальном 

обслуживании, не относящемся к социальным услугам;  

обучать членов семьи, в том числе родителей детей-инвалидов, практическим 

навыкам общего ухода;  

привлекать профильных специалистов для обучения получателей социальных 

услуг навыкам самообслуживания и общения; 

мотивировать получателей социальных услуг и их социальное окружение к 

активному участию в реализации индивидуальной программы предоставления 

социальных услуг; 

выявлять обстоятельства, ухудшающие или способные ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан;  

организовывать мероприятия различной направленности (обучающей, 

корректирующей, досуговой и пр.), предупреждающие появление и (или) 

развитие обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан;  

мотивировать получателей социальных услуг и их социальное окружение к 

ведению здорового образа жизни, самореализации и преодолению 

обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан;  

организовывать индивидуальные профилактические мероприятия с 

гражданами по месту жительства (фактического пребывания) в виде 

консультаций, содействия в организации занятости, оздоровления, отдыха, 

предоставления социальных, правовых, медицинских, образовательных, 

психологических, реабилитационных услуг; 

осуществлять подготовку документов для заключения договора о 

предоставлении гражданину социальных услуг в соответствии с 

индивидуальной программой предоставления социальных услуг; вести 

необходимую документацию, необходимую для предоставления социальных 

услуг и социального сопровождения в соответствии с требованиями к 

отчетности;  

использовать основные методы, способы и средства получения, хранения, 

переработки информации, навыки работы с компьютером как средством 

управления информацией, в том числе в глобальных сетях; 

проводить индивидуальное консультирование и занятия в группах граждан в 

области информационно-коммуникационных технологий, в том числе для 
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граждан с ограниченными возможностями;  

обеспечивать проведение информационно-просветительских мероприятий, 

направленных на развитие цифровой грамотности граждан; обучать граждан 

первичным навыкам применения персональных компьютеров, использования 

информационно-телекоммуникационной сети «Интер-нет», онлайн-сервисов, 

мобильных устройств для получения социальных услуг и для обеспечения 

коммуникаций в социальных сетях;  

обучение приемам применения технических средств автоматизации платежей 

(в соответствии с запросом гражданина); 

обучать безопасным методам использования информационно-

коммуникативных средств, информировать о наиболее типичных угрозах при 

работе в сети и о методах противодействия им;  

проводить опросы граждан по результатам мероприятий, направленных на 

развитие цифровой грамотности, а также для выявления запросов на 

повышение цифровой грамотности; 

Знать основные направления государственной политики в сфере социальной защиты 

и социального обслуживания населения на федеральном, региональном, 

муниципальном уровнях применительно к различным категориям граждан; 

правовое регулирование признания гражданина нуждающимся в социальном 

обслуживании и определение индивидуальных потребностей граждан в 

социальных услугах; 

 правовое регулирование деятельности организаций социального 

обслуживания и индивидуальных предпринимателей, осуществляющих 

предоставление социальных услуг;  

методы диагностики причин, ухудшающих условия жизнедеятельности 

граждан, снижающих их возможностей самостоятельно обеспечивать свои 

основные жизненные потребности;  

типология проблем граждан, признанных нуждающимися; основы 

комплексных подходов к оценке потребностей граждан в предоставлении 

социальных услуг, социального сопровождения, мер социальной поддержки и 

государственной социальной помощи; 

психологические и социально-педагогические основы социальной работы;  

виды, структура и содержание документов, необходимых для оказания 

социальных услуг, социального сопровождения; 

нормативно-правовые основы социального обслуживания и предоставления 

государственной социально помощи гражданам, признанным нуждающимися;  

основные формы и виды социального обслуживания;  

порядок и условия предоставления социальных услуг;  

типологию проблем граждан, признанных нуждающимися;  

содержание и сущность технологий социальной работы с различными 

категориями лиц, особенности технологий социальной работы с лицами 

пожилого возраста и инвалидами, различными категориями семей и детей, 

лицами, находящимися в ТЖС;  

особенности социальной работы с различными гражданами – получателями 

социальных услуг и группами населения;  

система поставщиков социальных услуг, цели, задачи и функции поставщиков 

социальных услуг;  

основы проектирования, прогнозирования и моделирования в социальной 

работе; экономические основы социальной работы; 

теоретические основы социальной работы;  

технологии и методы социальной работы с лицами пожилого возраста, 

инвалидами, различными категориями семей и детей (в том числе детей-

инвалидов), с лицами, находящимися в трудной жизненной ситуации и/или в 

социально опасном положении и условий их применения;  
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система организаций социального обслуживания на региональном и 

муниципальном уровне, их цели, задачи и функции;  

инфраструктура предоставления социальных услуг в муниципальном 

образовании, ресурсы местного сообщества;  

основы возрастной и специальной психологии;  

особенности взаимодействия и коммуникаций с различными группами 

граждан;  

правовые и экономические основы социальной работы; основы этики в 

социальной работе; 

регламент межведомственного взаимодействия;  

сфера профессиональной ответственности профильных специалистов в 

процессе предоставления социальных услуг;  

основы валеологии, социальной медицины, геронтологии;  

правила оказания ситуационной помощи инвалидам различных категорий на 

объектах социальной, инженерной и транспортной инфра-структуры; 

этические основы социальной работы; 

технология профилактики в социальной работе;  

основы проектирования, прогнозирования и моделирования в социальной 

работе;  

основы социальной политики и нормативно-правового обеспечения 

профилактической работы;  

инфраструктура системы социального обслуживания, основы 

межведомственного взаимодействия; основы здорового образа жизни; 

основы самореализации и самоактуализации, активизации жизненной позиции 

граждан, обратившихся за социальным обслуживанием; 

перечень документов, необходимых для оказания социальных услуг 

гражданам, обратившимся в социальные службы;  

нормативные правовые акты в сфере социальной защиты населения и 

социального обслуживания граждан;  

основы документоведения, требования к отчетности, порядку и сроками ее 

предоставления в рамках своей компетенции; 

регламенты ведения документации, в том числе в электронном виде; 

основы использования персональных компьютеров, информационно теле-

коммуникационной сети «Интернет», онлайн-сервисов, мобильных устройств;  

основные онлайн-сервисы по оказанию электронных услуг, пор-талы 

государственных и муниципальных услуг, в том числе услуг, предоставляемых 

с использованием электронных социальных карт, электронных платежей, 

электронных очередей, электронной приемной;  

основные поисковые системы, функциональные возможности популярных 

сервисов поиска;  

правила деловой переписки и письменного этикета, делового общения и 

речевого этикета;  

требования к оформлению документации и правила оформления 

информационно-презентационных материалов. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ И 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИК 

Результатом освоения программы учебной и производственной практик 

профессионального модуля является овладение обучающимися видом деятельности 

– предоставление социальных услуг гражданам в различных формах социального 

обслуживания, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 

компетенциями:  

2.1. Перечень профессиональных компетенций  
Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Предоставление социальных услуг гражданам в различных формах социального 

обслуживания  

ПК 1.1 Выявлять проблемы лиц пожилого возраста, инвалидов, различных категорий семей и 

детей (в том числе детей-инвалидов), граждан, находящихся в трудной жизненной 

ситуации и/или в социально опасном положении, обуславливающие нуждаемость в 

социальном обслуживании, определять их потенциал в преодолении обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия их жизнедеятельности. 

ПК 1.2 Определять последовательность действий по предоставлению социальных услуг 

лицам пожилого возраста, инвалидам, различным категориям семей и детей (в том 

числе детям-инвалидам), гражданам, находящимся в трудной жизненной ситуации 

и/или в социально опасном положении. 

ПК 1.3 Предоставлять комплекс социальных услуг в соответствии с индивидуальной 

программой предоставления социальных услуг лицам пожилого возраста и 

инвалидам, различным категориям семей и детей (в том числе детям-инвалидам), 

гражданам, находящимся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении, применяя различные методы и технологии социальной работы.  

ПК 1.4 Осуществлять социальное сопровождение лиц пожилого возраста, инвалидов, 

различных категорий семей и детей (в том числе детей-инвалидов), граждан, 

находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном положении. 

ПК 1.5 Проводить мероприятия по профилактике возникновения обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия жизнедеятельности лиц пожилого 

возраста, инвалидов, различных категорий семей и детей (в том числе детей-

инвалидов), граждан, находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в социально 

опасном положении. 

ПК 1.6 Обеспечивать ведение документации в процессе предоставления социальных услуг 

лицам пожилого возраста, инвалидам, различным категориям семей и детей (в том 

числе детям-инвалидам), гражданам, находящимся в трудной жизненной ситуации 

и/или в социально опасном положении. 

ПК 1.7 Проводить мероприятия по консультированию лиц пожилого возраста и инвалидов, 

различных категорий семей и детей (в том числе детей-инвалидов), граждан, 

находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном положении в 

области развития цифровой грамотности. 

 

2.2  Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам. 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания 

по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях. 



9 

 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках. 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИК 

 

3.1. Количество часов на освоение программы учебной и производственной 

практик  

 

Профессиональный 

модуль  

Вид практической подготовки Объем 

часов 

Семестр 

 

ПМ.01 Предоставление 

социальных услуг 

гражданам в различных 

формах социального 

обслуживания 

УП.1.01 Учебная практика 72 4 

ПП.1.01 Производственная практика 108 4 

ПП.1.01 Производственная практика 108 5 

ПП.1.01 Производственная практика 144 6 
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 3.2. Содержание практической подготовки  

 
Наименование 

разделов 

профессионального 

модуля 

Содержание учебного материала 

Виды работ 

Объем 

часов 

Осваиваемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Учебная практика (4 семестр) 
72 

ОК 01-05, ОК 

09, ПК 1.1-1.7 

МДК 01.01. 

Социально-

правовые и 

законодательные 

основы 

предоставления 

социальных услуг 

лицам пожилого 

возраста и 

инвалидам 

Содержание 

72 

 

Анализ нормативно-правовых актов, регулирующих соблюдение и защиту прав и интересов 

лиц пожилого возраста и инвалидов в РФ. 

 

Определение прав различных категорий лиц пожилого возраста и инвалидов на пенсионное 

обеспечение. 

 

Определение прав различных категорий лиц пожилого возраста и инвалидов на социальное 

обслуживание. 

 

Определение прав лиц пожилого возраста и инвалидов на льготы и субсидии. 

 

Организация приема лиц пожилого возраста и инвалидов, обратившихся за получением 

социальных услуг, мер социальной поддержки и государственной социальной помощи, на 

основании представленной индивидуальной программы предоставления социальных услуг. 

 

Выявление обстоятельств, которые ухудшают или могут ухудшить условия 

жизнедеятельности лиц пожилого возраста и инвалидов. 

МДК 01.03. 

Технологии 

социальной работы 

с лицами пожилого 

возраста и 

инвалидами. 

Социальный 

патронат лиц 

пожилого возраста 

и инвалидов 

Производственная практика (по профилю специальности) 360 ОК 01-05, ОК 

09, ПК 1.1-1.7 

Производственная практика (по профилю специальности) (4 семестр) 108 ОК 01-05, ОК 

09, ПК 1.1-1.7 
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МДК 01.01. 

Социально-

правовые и 

законодательные 

основы 

предоставления 

социальных услуг 

лицам пожилого 

возраста и 

инвалидам 

Анализ нормативно-правовых актов, регулирующих соблюдение и защиту прав и интересов 

лиц пожилого возраста и инвалидов в РФ. 

Определение прав различных категорий лиц пожилого возраста и инвалидов на пенсионное 

обеспечение. 

Определение прав различных категорий лиц пожилого возраста и инвалидов на социальное 

обслуживание. 

Определение прав лиц пожилого возраста и инвалидов на льготы и субсидии. 

Организация приема лиц пожилого возраста и инвалидов, обратившихся за получением 

социальных услуг, мер социальной поддержки и государственной социальной помощи, на 

основании представленной индивидуальной программы предоставления социальных услуг. 

Выявление обстоятельств, которые ухудшают или могут ухудшить условия 

жизнедеятельности лиц пожилого возраста и инвалидов. 

Социальное обслуживание лиц пожилого возраста и инвалидов. 

Планирование действий, выбор технологий, форм и методов предоставления социальных 

услуг, определенных индивидуальной программой предоставления социальных услуг для 

лиц пожилого возраста и инвалидов. 

Организация профилактической работы по предупреждению появления и (или) развития 

обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия жизнедеятельности лиц 

пожилого возраста и инвалидов. 

Контроль выполнения индивидуальной программы предоставления социальных услуг для 

лиц пожилого возраста и инвалидов. 

Обеспечение комплексного взаимодействия с другими специалистами, учреждениями, 

организациями и сообществами по оказанию помощи в решении проблем, связанных с 

преодолением обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия 

жизнедеятельности лиц пожилого возраста и инвалидов. 

Ведение учета лиц пожилого возраста и инвалидов, признанных нуждающимися в 

социальном обслуживании. 

Подготовка документов для заключения договора о предоставлении лицам пожилого 

возраста и инвалидам социальных услуг в соответствии с индивидуальной программой 

предоставления социальных услуг. 

Выявление потенциала лиц пожилого возраста и инвалидов и их ближайшего окружения в 

решении проблем, связанных с преодолением обстоятельств, ухудшающих или способных 

ухудшить условия жизнедеятельности. 

Обеспечение посредничества между лицами пожилого возраста и инвалидами, 

нуждающимися в предоставлении социальных услуг, мер социальной поддержки, 

государственной социальной помощи, и различными специалистами (организациями) с 

 

 

МДК 01.03. 

Технологии 

социальной работы 

с лицами пожилого 

возраста и 

инвалидами. 

Социальный 

патронат лиц 

пожилого возраста 

и инвалидов 
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целью представления интересов лиц пожилого возраста и инвалидов и решения их 

социальных проблем. 

Организация направления лиц пожилого возраста и инвалидов в специализированные 

социальные организации (подразделения) и (или) к профильным специалистам. 

Разработки предложений по рационализации, автоматизации и модернизации средств и 

технологий социального обслуживания лиц пожилого возраста и инвалидов на 

индивидуальном и групповом уровнях. 

Производственная практика (по профилю специальности) (5 семестр) 108 ОК 01-05, ОК 

09, ПК 1.1-1.7 

МДК 01.02. 

Социально-

правовая и 

законодательная 

основы 

социальной работы 

с семьей и детьми 

и лицами из групп 

риска. 

Анализ нормативно-правовых актов, регулирующих соблюдение и защиту прав и интересов 

различных типов семей и детей в РФ. 

Определение прав различных типов семей и детей на пенсионное обеспечение. 

Определение прав различных типов семей и детей на социальное обслуживание. 

Определение прав различных типов семей и детей на льготы и субсидии. 

Организация приема различных типов семей и детей, обратившихся за получением 

социальных услуг, мер социальной поддержки и государственной социальной помощи, на 

основании представленной индивидуальной программы предоставления социальных услуг. 

Выявление обстоятельств, которые ухудшают или могут ухудшить условия 

жизнедеятельности различных типов семей и детей. 

Социальное обслуживание различных типов семей и детей. 

Планирование действий, выбор технологий, форм и методов предоставления социальных 

услуг, определенных индивидуальной программой предоставления социальных услуг для 

различных типов семей и детей. 

Организация профилактической работы по предупреждению появления и (или) развития 

обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия жизнедеятельности 

различных типов семей и детей. 

Контроль выполнения индивидуальной программы предоставления социальных услуг для 

различных типов семей и детей. 

Обеспечение комплексного взаимодействия с другими специалистами, учреждениями, 

организациями и сообществами по оказанию помощи в решении проблем, связанных с 

преодолением обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия 

жизнедеятельности различных типов семей и детей. 

Ведение учета различных типов семей и детей, признанных нуждающимися в социальном 

обслуживании. 

Подготовка документов для заключения договора о предоставлении различным типам семей 

и детей социальных услуг в соответствии с индивидуальной программой предоставления 

 

 

МДК 01.04. 

Технологии 

социальной работы 

с семьей и детьми. 

Социальный 

патронат 

различных типов 

семей и детей. 
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социальных услуг. 

Выявление потенциала различных типов семей и детей в решении проблем, связанных с 

преодолением обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия 

жизнедеятельности. 

Обеспечение посредничества между различными типами семей и детей, нуждающимися в 

предоставлении социальных услуг, мер социальной поддержки, государственной 

социальной помощи, и различными специалистами (организациями) с целью представления 

интересов различных типов семей и детей и решения их социальных проблем. 

Организация направления в специализированные социальные организации (подразделения) 

и (или) к профильным специалистам. 

Разработки предложений по рационализации, автоматизации и модернизации средств и 

технологий социального обслуживания различных типов семей и детей на индивидуальном 

и групповом уровнях. 

Организация патроната и патронажа различных типов семей и детей. 

Организация патроната и патронажа лиц пожилого возраста и инвалидов. 

Производственная практика (по профилю специальности) (6 семестр) 144 ОК 01-05, ОК 

09, ПК 1.1-1.7 

МДК 01.05. 

Технологии 

социальной работы 

с лицами из групп 

риска, попавшими 

в ТЖС. 

Социальный 

патронат лиц из 

групп риска. 

Анализ нормативно-правовых актов, регулирующих соблюдение и защиту прав лиц из 

групп риска, находящихся в ТЖС в РФ.  

Определение прав лиц из групп риска, находящихся в ТЖС, на пенсионное обеспечение. 

Определение прав лиц из групп риска, находящихся в ТЖС, на социальное обслуживание. 

Определение прав лиц из групп риска, находящихся в ТЖС, на льготы и субсидии. 

Организация приема лиц из групп риска, находящихся в ТЖС, обратившихся за получением 

социальных услуг, мер социальной поддержки и государственной социальной помощи, на 

основании представленной индивидуальной программы предоставления социальных услуг. 

Выявление обстоятельств, которые ухудшают или могут ухудшить условия 

жизнедеятельности лиц из групп риска, находящихся в ТЖС. 

Социальное обслуживание лиц из групп риска, находящихся в ТЖС. 

Планирование действий, выбор технологий, форм и методов предоставления социальных 

услуг, определенных индивидуальной программой предоставления социальных услуг лиц из 

групп риска, находящихся в ТЖС. 

Организация профилактической работы по предупреждению появления и (или) развития 

обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия жизнедеятельности лиц из 

групп риска, находящихся в ТЖС. 

Контроль выполнения индивидуальной программы предоставления социальных услуг для 

лиц из групп риска, находящихся в ТЖС. 
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Обеспечение комплексного взаимодействия с другими специалистами, учреждениями, 

организациями и сообществами по оказанию помощи в решении проблем, связанных с 

преодолением обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия 

жизнедеятельности лиц из групп риска, находящихся в ТЖС. 

Ведение учета лиц из групп риска, находящихся в ТЖС, признанных нуждающимися в 

социальном обслуживании. 

Подготовка документов для заключения договора о предоставлении лицам из групп риска, 

находящимся в ТЖС, социальных услуг в соответствии с индивидуальной программой 

предоставления социальных услуг. 

Выявление потенциала лиц из групп риска, находящихся в ТЖС, в решении проблем, 

связанных с преодолением обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия 

жизнедеятельности. 

Обеспечение посредничества между лицами из групп риска, находящимися в ТЖС и 

нуждающимися в предоставлении социальных услуг, мер социальной поддержки, 

государственной социальной помощи, и различными специалистами (организациями) с 

целью представления интересов лиц из групп риска, находящихся в ТЖС, и решения их 

социальных проблем. 

Организация направления лиц из групп риска, находящихся в ТЖС, в специализированные 

социальные организации (подразделения) и (или) к профильным специалистам. 

Разработки предложений по рационализации, автоматизации и модернизации средств и 

технологий социального обслуживания лиц из групп риска, находящихся в ТЖС, на 

индивидуальном и групповом уровнях. 

Организация патроната и патронажа лиц из групп риска, находящихся в ТЖС. 

Всего: 432  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИК 

 

4.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Учебная практика реализуется в кабинетах/мастерских профессиональной 

образовательной организации и требует наличия оборудования, инструментов, 

расходных материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, 

определенных содержанием программ профессионального модуля в соответствии с 

выбранной траекторией, в том числе оборудования и инструментов, используемых 

при проведении демонстрационного экзамена и чемпионатов профессионального 

мастерства. 

Производственная практика реализуется в организациях социального 

обслуживания населения, иных учреждениях и организациях на основе прямых 

договоров, заключаемых между предприятием и образовательным учреждением. 

 

4.2. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими 

работниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к 

реализации образовательной программы на условиях гражданско-правового 

договора, в том числе из числа руководителей и работников организаций, 

направление деятельности которых соответствует области профессиональной 

деятельности «Предоставление социальных услуг гражданам в различных формах 

социального обслуживания» и имеющих стаж работы в данной профессиональной 

области не менее 3 лет. 

 

4.3. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

Акрушенко, А. В. Психология развития и возрастная психология : учебное 

пособие / А. В. Акрушенко, О. А. Ларина, Т. В. Катарьян. — 2-е изд. — Саратов : 

Научная книга, 2019. — 127 c. — ISBN 978-5-9758-1772-3. — Текст : электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование. 

Гончаренко, О. Н. Организация социальной работы в Российской Федерации : 

учебник для СПО / О. Н. Гончаренко, С. Н. Семенкова. — 2-е изд. — Саратов, 

Москва : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2024. — 212 c. — ISBN 978-5-4488-

2180-6, 978-5-4497-3441-9. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование. 

Ефимова, А. В. Особенности психологии, педагогики и методы развития детей 

раннего возраста : практическое пособие для СПО / А. В. Ефимова. — Саратов : 

Профобразование, 2022. — 109 c. — ISBN 978-5-4488-1341-2. — Текст : 

электронный // ЭБС PROFобразование. 

Клемантович, И. П. Методика и технология социальной работы с семьей : 

учебное пособие / И. П. Клемантович, Е. А. Леванова, Т. В. Пушкарева. — Москва : 

Московский педагогический государственный университет, 2019. — 192 c. — ISBN 
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978-5-4263-0805-3. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование. 

Мельников, С. В. Социальная работа : учебное пособие для СПО / С. В. 

Мельников, Г. В. Люткене. — 2-е изд. — Саратов : Профобразование, 2024. — 183 c. 

— ISBN 978-5-4488-2161-5. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование. 

Мельников, С. В. Социальная работа в схемах : учебное наглядное пособие 

для СПО / С. В. Мельников, Г. В. Люткене. — 2-е изд. — Саратов : 

Профобразование, 2024. — 80 c. — ISBN 978-5-4488-2162-2. — Текст : электронный 

// Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование. 

Мельников, С. В. Технологии социальной работы : учебное пособие для СПО / 

С. В. Мельников, Г. В. Люткене. — 2-е изд. — Саратов : Профобразование, 2024. — 

120 c. — ISBN 978-5-4488-2163-9. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование. 

Никулина, Ю. Н. Организация работы с молодежью на региональном рынке 

труда : учебное пособие для СПО / Ю. Н. Никулина, И. А. Кислова. — Саратов : 

Профобразование, 2020. — 151 c. — ISBN 978-5-4488-0546-2. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование. 

Психология социально-правовой деятельности : учебное пособие для СПО / И. 

Ш. Резепов, А. С. Гаврилова, А. С. Калюжный [и др.]. — Саратов : 

Профобразование, 2024. — 325 c. — ISBN 978-5-4488-2145-5. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование. 

Рыбак, Е. В. Технология социальной работы с молодой семьей : учебное 

пособие для СПО / Е. В. Рыбак, А. Б. Федулова, Н. В. Цихончик ; под редакцией А. 

Б. Федуловой. — Саратов : Профобразование, 2021. — 338 c. — ISBN 978-5-4488-

1301-6. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной 

среды СПО PROFобразование. 

Социально-правовые и законодательные основы социальной работы с 

инвалидами : учебное пособие для СПО / составители М. Ю. Осипов. — Саратов : 

Профобразование, 2021. — 276 c. — ISBN 978-5-4488-1300-9. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование. 

Социальная работа с инвалидами : учебное пособие для СПО / составители Л. 

З Гостева, Н. М. Полевая. — Саратов : Профобразование, 2021. — 162 c. — ISBN 

978-5-4488-1157-9. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование. 

Токарская, Л. В. Социальное и психолого-педагогическое сопровождение 

приемных детей и их семей : учебное пособие для СПО / Л. В. Токарская. — 3-е изд. 
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— Саратов, Екатеринбург : Профобразование, Уральский федеральный университет, 

2024. — 136 c. — ISBN 978-5-4488-0509-7, 978-5-7996-2841-3. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование. 

Федулова, А. Б. Семьеведение и социальная работа с семьей : учебно-

методическое пособие / А. Б. Федулова. — Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 231 

c. — ISBN 978-5-4486-0536-9. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование. 

Дополнительные источники: 

Вишневский Ю.Р. Социология молодежи. Курс лекций [Электронный ресурс]: 

учебное пособие для СПО/ Вишневский Ю.Р., Нархов Д.Ю.— Электрон. текстовые 

данные.— Саратов, Екатеринбург: Профобразование, Уральский федеральный 

университет, 2024. 

Митрофаненко, В. В. Работа с молодежью, находящейся в трудной жизненной 

ситуации : учебное пособие / В. В. Митрофаненко. — Ставрополь : Северо-

Кавказский федеральный университет, 2015. — 114 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование. 

Интернет-источники  

Единая государственная информационная система социального обеспечения: 

URL: https://egisso.ru/#/
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ И 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИК 

 

Контроль и оценка результатов освоения программы учебной и 

производственной практик осуществляется преподавателем профессионального 

цикла – руководителем по практической подготовке от техникума в процессе 

выполнения обучающимися производственных заданий. 

Итоговую оценку по практике обучающийся получает на 

дифференцированном зачете, проводимом в рамках промежуточной аттестации. 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 

проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных 

компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

 
Результаты 

(освоенные профессиональные компетенции) 
Формы и методы контроля и 

оценки 

ПК 1.1 Выявлять проблемы лиц пожилого возраста, 

инвалидов, различных категорий семей и детей 

(в том числе детей-инвалидов), граждан, 

находящихся в трудной жизненной ситуации 

и/или в социально опасном положении, 

обуславливающие нуждаемость в социальном 

обслуживании, определять их потенциал в 

преодолении обстоятельств, ухудшающих или 

способных ухудшить условия их 

жизнедеятельности. 

ПК 1.2 Определять последовательность действий по 

предоставлению социальных услуг лицам 

пожилого возраста, инвалидам, различным 

категориям семей и детей (в том числе детям-

инвалидам), гражданам, находящимся в 

трудной жизненной ситуации и/или в социально 

опасном положении. 

ПК 1.3 Предоставлять комплекс социальных услуг в 

соответствии с индивидуальной программой 

предоставления социальных услуг лицам 

пожилого возраста и инвалидам, различным 

категориям семей и детей (в том числе детям-

инвалидам), гражданам, находящимся в 

трудной жизненной ситуации и/или в социально 

опасном положении, применяя различные 

методы и технологии социальной работы.  

ПК 1.4 Осуществлять социальное сопровождение лиц 

пожилого возраста, инвалидов, различных 

категорий семей и детей (в том числе детей-

инвалидов), граждан, находящихся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально 

опасном положении. 

ПК 1.5 Проводить мероприятия по профилактике 

возникновения обстоятельств, ухудшающих 

или способных ухудшить условия 

жизнедеятельности лиц пожилого возраста, 

Дифференцированный зачет по 

учебной практике 

 

 

Дифференцированный зачет по 

производственной практике, 

производственная 

характеристика, 

дневник производственной 

практики 

аттестационный лист  
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инвалидов, различных категорий семей и детей 

(в том числе детей-инвалидов), граждан, 

находящихся в трудной жизненной ситуации 

и/или в социально опасном положении. 

ПК 1.6 Обеспечивать ведение документации в процессе 

предоставления социальных услуг лицам 

пожилого возраста, инвалидам, различным 

категориям семей и детей (в том числе детям-

инвалидам), гражданам, находящимся в 

трудной жизненной ситуации и/или в социально 

опасном положении. 

ПК 1.7 Проводить мероприятия по консультированию 

лиц пожилого возраста и инвалидов, различных 

категорий семей и детей (в том числе детей-

инвалидов), граждан, находящихся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально 

опасном положении в области развития 

цифровой грамотности. 

ОК 01 Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное 

профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания 

по финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста. 

ОК 09 Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках. 
 

 

 


