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Приказ об утверждении ФГОС от 26.08.2022      № 773

по программе базовой подготовки

квалификация:

Приложение 1
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
программы подготовки специалистов среднего звена

Государственное бюджетное профессиональное образовательное  учреждение "Нижегородский техникум информационных технологий и права"

наименование образовательного учреждения (организации)

наименование специальности

Социальная работа39.02.01

код

специалист по социальной работе

уровень образования основное общее образование

2г 10м год начала подготовки 2025
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   Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам

Календарный учебный график                                                   
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1 2 Всего

Обозначения:    Учебная практика    Подготовка к государственной итоговой аттестации

1 сем 2 сем 1 2 Всего

   Промежуточная аттестация    Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Производственная практика (преддипломная)    Неделя отсутствует

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

Практики ГИА
Кани 

кулы
ВсегоУчебная практика Производственна Производственна

ДЭ
Защита 

ДРВсего 1 2 

нед. час. нед. час. нед. час. нед. час. час. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед.

Всего 1 сем 2 сем ПА

нед. нед. нед. нед.

41,00 1476 17 612 23,61 850 0,39 0 14 0 0 0 11 52

30,00 1080 15 540 14,44 520 0,56 0 20 4 2 2 7 7 0 11 52

1 2 2 4327,00 972 14 504 12,50 450 0,50 0 18 0 7 3 4 4

98 3528 46 1656 50,556 1820 1,4444

4

10 52 4 2 0 0 2 240 14711 0

Январь

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам, включая 

самостоятельную работу и промежуточную аттестацию



17 нед. ПА 24 нед. ПА 17 нед. сам.р ПА 24 нед. сам.р ПА 17 нед. сам.р ПА 24 нед. сам.р ПА

1 2 4 5 6 7 8 9 12 13 14 15 16 17 18

ОД.00 Общеобразовательный цикл 1476 0 1476 714 28 720 14 612 0 850 14

ОД.01 Русский язык Э 72 72 36 32 4 32 36 4

ОД.02 Литература ДЗ 144 144 66 78 56 88

ОД.03 История ДЗ 136 136 88 48 54 82

ОД.04 Обществознание Э 144 144 70 68 6 56 82 6

ОД.05 География ДЗ 72 72 42 30 72

ОД.06 Иностранный язык ДЗ 108 108 108 48 60

ОД.07 Математика Э 232 232 178 50 4 68 160 4

ОД.08 Информатика ДЗ 108 108 26 82 46 62

ОД.09 Физическая культура ДЗ ДЗ 72 72 12 60 32 40

ОД.10 Основы безопасности и защиты Родины ДЗ 68 68 20 48 68

ОД.11 Физика ДЗ 108 108 84 14 10 44 64

ОД.12 Химия ДЗ 72 72 32 10 30 72

ОД.13 Биология ДЗ 72 72 40 4 28 72

ОД.14
Основы проектной деятельности (включая 

индивидуальный проект)
ДЗ 68 68 20 48 32 36

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 434 38 396 110 0 286 0 0 0 120 10 122 12 102 6 52 10 0

СГ.01 История России ДЗ 64 6 58 58 30 2 28 4

СГ.02 Основы финансовой грамотности ДЗ 46 0 46 20 26 46

СГ.03
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
ДЗ 130 18 112 112 30 4 28 4 28 4 26 6

СГ.04 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 72 4 68 32 36 30 2 38 2

СГ.05 Физическая культура ДЗ ДЗ ДЗ ДЗ 122 10 112 112 30 2 28 2 28 2 26 4

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 432 60 372 90 0 282 0 0 0 0 126 18 84 12 84 12 78 18 0

ОП.01 Теория и методика социальной работы ДЗ 96 12 84 30 54 56 6 28 6

ОП.02 Психология социальной работы ДЗ 94 10 84 30 54 28 4 56 6

ОП.03
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
ДЗ 64 10 54 54 28 4 26 6

ОП.04 Основы валеологии и социальной медицины ДЗ 64 10 54 20 34 28 4 26 6

ОП.05
Основы документоведения и 

делопроизводства в социальной работе
ДЗ 64 10 54 54 28 4 26 6

ОП.06
Основы учебно-исследовательской 

деятельности
ДЗ 50 8 42 10 32 42 8

П.00 Профессиональный цикл 1834 96 1738 260 0 1210 20 32 0 0 0 0 324 14 0 590 30 14 388 20 0 404 32 18

ПМ.01

Предоставление социальных услуг гражданам

в различных формах социального

обслуживания

Э 1348 72 1276 146 0 1086 20 24 0 0 140 8 0 320 12 6 388 20 0 404 32 18

МДК.01.01

Социально-правовые и законодательные основы 

предоставления социальных услуг лицам 

пожилого возраста и инвалидам

ДЗ 120 8 112 40 72 56 4 56 4

3

ПА

К
у
р
со

в
о
е 

п
р
о
ек

ти
р
о
в
ан

и
е

  

те
о
р
ет

и
ч

ес

к
и

е 

за
н

я
ти

я  
 И

н
д

ек
с

Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, практик
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Обязательная аудиторная 

нагрузка во взаимодействии с 

преподавателем
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III курсII курс

3 сем. 4 сем. 5 сем.

I курс

1 сем. 2 сем.
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Учебная нагрузка 

Формы промежуточной 

аттестации

Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам (час. в семестр)

6 сем.



МДК.01.02

Социально-правовая и законодательная основы 

социальной работы с семьей и детьми и лицами 

из групп риска.

ДЗ 120 12 108 30 78 56 4 52 8

МДК.01.03

Технологии социальной работы с лицами 

пожилого возраста и инвалидами. Социальный 

патронат лиц пожилого возраста и инвалидов.

Э 186 12 174 28 120 20 6 84 4 84 8 6

МДК.01.04

Технологии социальной работы с семьей и 

детьми. Социальный патронат различных типов 

семей и детей.

Э 228 20 208 22 180 6 112 8 90 12 6

МДК.01.05

Технологии социальной работы с лицами из 

групп риска, попавшими в ТЖС. Социальный 

патронат лиц из групп риска.

Э 256 20 236 26 204 6 112 8 118 12 6

УП.1.01 Учебная практика 72 0 72 72 72

ПП.1.01 Производственная практика 360 360 360 108 108 144

Экзамен по модулю 6 6 6 6

ПМ.02
Оказание информационно-консультационных 

услуг населению в области развития 

цифровой грамотности

486 24 462 114 0 124 0 8 0 0 0 0 184 6 0 270 18 8 0 0 0 0 0 0

МДК 02.01
 Цифровые инструменты в социальной 

работе
ДЗ 104 24 80 34 46 34 46

МДК 02.02

Организация и проведение мероприятий по 

консультированию граждан в области 

развития цифровой грамотности

ДЗ 158 158 80 78 78 6 80 18

УП.2.01 Учебная практика ДЗ 72 0 72 72

ПП.2.01 Производственная практика ДЗ 144 0 144 144

Экзамен по модулю Э 8 8 8 8

Всего часов 4176 194 3982 1174 28 2498 20 32 612 0 850 14 570 42 0 796 54 14 574 38 0 534 60 18

Промежуточная аттестация 0 14 0 14 0 18

Производственная практика 144 144 144

Государственная итоговая аттестация 108 108 108

Итого 4428 194 4428 1174 28 2498 32

612 850 498 42 0 472 54 14 466 38 0 390 60 18

72 72 0 0

0 252 108 144

3 3 2

3 9 3 9 2 5

864612 864 612 864 612

Государственная итоговая аттестация 3 недели: Демонстрационный экзамен 1 неделя  (10.06.2027-

16.06.2027), защита ВКР 2 недели (17.06.2027- 30.06.2027)          

Обязательная аудиторная нагрузка

Учебная практика

Производственная практика 

Дифференцированные зачеты

Экзамены



4. Пояснительная записка

4.1.Нормативная база реализации программы подготовки специалистов среднего звена 

ГБПОУ «Нижегородский техникум информационных технологий и права»

Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена (далее - ППССЗ) ГБПОУ «Нижегородский техникум

информационных технологий и права» разработан на основе:

-федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего профессионального образования (далее –

СПО), утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 26.08.2022 № 773 "Об утверждении

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 39.02.01

Социальная работа" (Зарегистрировано в Минюсте России 29.09.2022 N 70279);

-приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.08.2022 г. № 762 "Об утверждении Порядка организации

и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования";

- приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 "О

практической подготовке обучающихся";

- приказ Минобрнауки России от 08 ноября 2021 г. № 800 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой

аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования»; 

- Устава техникума.

4.2. Организация образовательного процесса и режим занятий

Учебный год на всех курсах обучения начинается 1 сентября. 

Учебный год заканчивается согласно календарному учебному графику.

Аудиторные занятия группируются парами (два академических часа). 

Продолжительность учебной недели – 6 дней, начало занятий согласно расписанию. Объем учебных занятий и практики не

превышает 36 часов в неделю.

Академический час устанавливается продолжительностью 45 минут. Организация образовательного процесса осуществляется в

соответствии с расписанием учебных занятий, составленным согласно учебному плану и календарному учебному графику. 

Учебная деятельность обучающихся предусматривает учебные занятия (урок, лекция, семинар, практическое занятие, лабораторное

занятие, консультация), самостоятельную работу, учебную и производственную практики, выполнение курсовой работы (проекта), а

также другие виды учебной деятельности, определенные данным учебным планом.



Все особенности реализации учебных дисциплин и профессиональных модулей отражаются в календарном учебном графике на

конкретный учебный год. Программы дисциплины "Физическая культура" в составе общеобразовательных учебных дисциплин и

социально-гуманитарного цикла реализуются последовательно. Дисциплина "Физическая культура", Социально-гуманитарного

цикла, предусматривает еженедельно 2 академических часа обязательных аудиторных занятий и 2 академических часа

самостоятельной работы (за счет различных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах, секциях).
Учебным планом предусмотрено выполнение курсовой работы в рамках изучения МДК 01.03 Технологии социальной работы с

лицами пожилого возраста и инвалидами. Социальный патронат лиц пожилого возраста и инвалидов. ПМ.01 Предоставление

социальных услуг гражданам в различных формах социального обслуживания. Выполнение курсовой работы рассматривается как

вид учебной деятельности по дисциплине и реализуется в пределах времени, отведенного на ее изучение. Для организации работы

по подготовке и выполнению курсовой работы предполагается деление группы на две подгруппы. Расчет часов на проверку

курсовой работы производится из расчета 1 час на студента 
В целях обеспечения условий для получения обучающимися практических навыков и компетенций, соответствующих требованиям,

предъявляемым работодателями к квалификациям специалистов планируется реализация практической подготовки посредством

учебной и производственной практики. Учебная практика и производственная практика проводятся при освоении обучающимися

профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и могут реализовываться как концентрированно в несколько

периодов, так и рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках профессиональных модулей. 
Учебная дисциплина "Безопасность жизнедеятельности" реализуется в рамках социально-гуманитарного цикла в объеме 68

академических часов. Из них на освоение военной службы (для юношей) в соответствии с п.1 ст. 13 Федерального закона "О

воинской обязанности и военной службе" от 28.03.1998г. № 53-ФЗ и Приказа Министра обороны РФ и Министерства образования и

науки РФ от 24 февраля 2010 г. № 96/134 направлено 70% (48 часов) от общего объема времени, отведенного на указанную

дисциплину. Для подгрупп девушек предусмотрено 70% (48 часов) от общего объема времени, отведенных на указанную 

Общая продолжительность каникул составляет на 1, 2 курсах - 11 недель, из которых ежегодно в зимний период - 2 недели, на 3

курсе - 2 недели.

1.3. Формирование вариативной части ППССЗ

Вариативная часть (864 часа) распределена на увеличение объема часов, отведенных на освоение дисциплин: 

Социально-гуманитарный цикл – 54 часа, 

Общепрофессиональный цикл – 136 часов,

Профессиональный цикл – 674 часа, в том числе 288 часов на увеличение часов практической подготовки в форме учебной

практики, производственной практики и дополнительно производственной практики (преддипломной).

4.4. Порядок аттестации обучающихся



В учебные циклы включается промежуточная аттестация обучающихся, которая осуществляется в рамках освоения указанных

циклов в соответствии с формой, определяемой образовательной организацией, и фондами оценочных средств, позволяющими

оценить достижения запланированных по отдельным дисциплинам, модулям и практикам результатов обучения.

Промежуточная аттестация проводится по завершении изучения учебной дисциплины, отдельных междисциплинарных курсов

профессионального модуля, профессионального модуля в целом. Промежуточная аттестация может проводиться в форме зачета,

дифференцированного зачета и экзамена, а также комплексного дифференцированного зачета и комплексного экзамена по

нескольким учебным дисциплинам, междисциплинарным курсам и профессиональным модулям. 

Формой промежуточной аттестации по учебной и производственной практике является дифференцированный зачет. Формой

промежуточной аттестации по профессиональному модулю является экзамен по модулю. 

Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится в день, освобожденный от других форм учебной нагрузки.

Промежуточная аттестация в форме зачета или дифференцированного зачета проводится за счет часов, отведенных на освоение

соответствующей учебной дисциплины или междисциплинарного курса. 

Количество экзаменов в каждом учебном году в процессе промежуточной аттестации обучающихся не превышает 8, а количество

зачетов и дифференцированных зачетов — 10 (без учета физической культуры). 

Порядок и периодичность промежуточной аттестации, наличие сессий определяется техникумом в каждом учебном году и

отражается в календарном учебном графике с учетом особенностей организации образовательного процесса в конкретном учебном 

Обучение завершается Государственной итоговой аттестацией в форме демонстрационного экзамена и защиты дипломной работы

(в соответствии с подпунктом б пункта 6 Раздела II Приказа Минобрнауки России от 08 ноября 2021 г. № 800 «Об утверждении

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального 

4.5. Другое

Организация самостоятельной работы студентов и расчет объемов часов на этот вид деятельности осуществлен с учетом

рекомендаций ФГОС по специальности 39.02.01 Социальная работа.

Календарный учебный график разрабатывается на весь период реализации образовательной программы. Сроки учебной,

производственной практик и промежуточной аттестации в календарном учебном графике могут быть скорректированы при

необходимости.


